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ACTIVITATS
D’ESTIU

PER A JOVES



VIU L’ESTIU A CALAFELL!
Tens ganes de gaudir d’un 
estiu diferent? No et perdis 
l’oferta que et fem des de la 
Regidoria de Joventut. Vine 
amb nosaltres, tria, remena i 
apuntat a la proposta que més 
t’agradi!! Aquest estiu, més 
que mai, viu el Casal Jove! I tot 
és gratuït!

Fes-te teu el Festiu! Des del 
Casal Jove et proposem el 
Festiu! Lleure amb setmanes 
temàtiques on durem a 
terme activitats dinàmiques, 
divertides, amb valors i amb 
moltes ganes de compartir.

I un Festiu! Esport on suaràs 
la samarreta amb diversos 
esports mentre comparteixes 
jocs amb els teus amics.

Què has de fer? Apuntar-
te a les setmanes que més 
t’agradin, venir al Casal Jove 
i gaudir ! Et sembla un bon 
pla? T’hi esperem de dilluns a 
divendres als matins!

A més als vespres hem preparat 
classes obertes de zumba, ioga i 
breakdance perquè gaudeixis 
d’activitats a l’aire lliure.

Com ja és tradició les nits de 
dimarts arriba el Terror a la 
Fresca, un cicle de cinema de 
terror a l’aire lliure de Calafell.

I el dia 11 d’agost la Festa dels 
Colors t’espera amb moltes 
sorpreses!

Aquest estiu fes-te’l teu!



TOTS ELS DIMARTS I DIJOUS
JULIOL I AGOST, DE 19.30 A 20.30 h
DIMARTS: PLATJA DE SEGUR

(ZONA PORT)
DIJOUS: PLAÇA DEL MANILA

IOGA A LA PLATJA
Els dilluns de juliol i agost, de 19.30 
a 20.30 h, a la platja adjacent al 
Port de Segur de Calafell.

Activitat oberta i gratuïta per a to-
thom. No cal inscripció. Es recoma-
nable que portis una estoreta o bé 
una tela per posar a la sorra.



L’11 D’AGOST, 18 A 21 H
FESTA DELS COLORS

AL PARC DE LA SÍNIA
Vine vestit de blanc! Activitat gratuïta

TALLER OBERT
DE BREAKDANCE
El ball essencial de la cultura
Hip Hop ja és disciplina olímpica!
Dimecres de juliol i agost
de 19:30 a les 20:30 h,
al Port de Segur de Calafell
Activitat oberta i gratuïta per a tothom.
Cal portar roba còmoda que cobreixi els genolls,
calçat esportiu, aigua i una tovallola.



CURS DE
PREMONITOR/ES
DE LLEURE
EDUCATIU
Adreçat a joves de 15 a 18 anys
(nascuts del 2005 al 2008)
Del 3 al 10 de juliol, de 10 a 14 h
Casal Jove de Segur de Calafell
Gratuït

ACTIC NIVELL MITJÀ
Acredita les teves compe-
tències en tecnologia de la 
informació i la comunicació 
amb un certificat emès des de 
la Generalitat de Catalunya.
Del 10 de juliol al 14 d’agost,
de 8.30 a 14.30 h
Centre Cívic Montse Civit

Gratuït. Inclou la taxa de l’examen
Adreçat a joves de 16 a 29 anys 
inscrits a Garantia Juvenil.
Activitat organitzada per la Cam-
bra de Comerç de Tarragona, en 
el marc del programa PICE de 
Garantia Juvenil, en col·laboració 
amb l’Ajuntament de Calafell.



ACTIVITATS
D’ESTIU PER

A JOVES
Adreçat a joves nascuts entre 2003 i 2011. 

Places limitades, inscripció per ordre d’arribada. 
Màxim 3 activitats per persona.

Des del Casal Jove et proposem un Festiu! Lleure amb setmanes 
temàtiques on durem a terme activitats dinàmiques, divertides, 
amb valors i amb moltes ganes de compartir. I un Festiu! Esport on 
suaràs la samarreta amb diversos esports mentre comparteixes jocs 
amb els teus amics.

Inscripció gratuïta a partir del 5 de juny, en línia a través de la 
web: www.joventut.calafell.cat, o bé a les diferents seus del Servei 
d’Atenció al Ciutadà.

Adreçat a joves nascuts a partir de 2011. Places limitades, inscripció 
per ordre d’arribada. Nombre màxim d’inscripcions a 3 activitats.

A l’hora de realitzar la inscripció, hauràs d’adjuntar els següents 
documents:

· Fotocòpia del DNI/NIE o llibre de família.
· Fotocòpia de la targeta de la seguretat social o mútua.
· Fotocòpia del llibre de vacunes actualitzat (opcional).
· Autorització i fitxa de salut (que trobareu a la web de joventut i la 
informació del tràmit d’inscripció).



FESTIU! ESPORT
Setmana del 4 al 8 i del 24 al 28 de Juliol
CAMPUS DE FUTBOL
9 a 13 h, a l’Institut Camí de Mar
Vols millorar el teu toc de pilota? Vine a 
entrenar amb nosaltres i aprèn en l’àmbit 
tècnic i tàctic el control i conducció de 
pilota, passes, regats, xuts amb exercicis 
de tàctica individual...

Setmana del 18 al 21 de juliol 
i del 31 de juliol al 4 d’agost
CAMPUS A LA PLATJA
9 a 13 h, al Casal Jove de Segur de Calafell
Tens ganes de gaudir de la platja d’una ma-
nera diferent? Aquesta setmana jugarem 
a frisbee, vòlei, farem curses d’orientació, 
sortides i també activitats a l’aigua amb 
els vogadors. Agafa la tovallola, la crema 
solar i l’aigua que nosaltres t’esperem!

Setmana del 10 al 14 de juliol
i del 7 al 11 d’agost
CAMPUS MULTIESPORTIU
9 a 13 h, a l’Institut Camí de Mar
Fent salut posarem en pràctica els valors 
de la convivència i l’esport amb activitats 
a l’aire lliure. Un dia anirem al Camp de 
Futbol, jugarem a bàsquet, a jocs tradi-
cionals...



FESTIU! LLEURE
Setmana del 3 al 7 de juliol
CUINETES!
De 10 a 14 h al Casal Jove de Calafell
Sou cuinetes i us encanta remenar els 
fogons?
Cada dia elaborarem receptes de cuina 
i encara tindrem temps per anar a la 
platja!

Setmana del 10 al 14 de juliol
FEM SALUT
10 a 14 h, al Casal Jove de Segur
Coneixerem disciplines com el ioga i 
la meditació, aprendrem tècniques de 
defensa personal, i per acabar la setma-
na, gaudirem a les tirolines a Calafell 
Aventura.

Setmana del 18 al 21 de juliol
PINTEM EN GRAN!
De 10 a 14 h. Casal Jove de Calafell
Treballarem conjuntament amb un 
grup de persones grans sobre el binomi 
joventut-vellesa.
Amb les reflexions pintarem un graffiti.



Setmana del 24 al 28 de juliol
L’ART DE LA
PERFORMANCE
De 10 a 14 h al Casal Jove de Segur
Aprendrem llenguatges escènics
i diferents formes d’expressió.
Farem una performance al carrer!

Setmana del 31 de juliol al 4 d’agost
CONSTRUIM
RELACIONS SALUDABLES 
A LES XARXES
De 10 a 14 h al Casal Jove de Calafell
Reflexionarem sobre relacions saluda-
bles, educació afectivosexual i com ens 
mostrem i ens exposem a les xarxes 
socials.

Setmana del 7 a l’11 d’agost
MASTERCHOOF
De 10 a 14 h al Casal Jove de Calafell
Us presentem un nou concurs de cuina, 
el Masterchoof!
També tindrem temps per anar a la 
platja.
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ELS DIMARTS A LES 22 H. PARC DE LA SÍNIA

LA ABUELALA ABUELA
18 DE JULIOL
La Susana ha de deixar la 
seva vida com a model a Paris 
per a cuidar de la seva àvia, 
que ha patit una embòlia. La 

situació, poc a poc, comença a superar-la.

MADRE! MADRE! 11 DE JULIOL
Una parella viu en una casa apartada al camp. Un 
dia, sense demanar-li el seu parer a la dona, el 
marit convida a casa uns estranys que trasbalsa-
ran la seva vida per complet.

+16

GRETEL & HANSEL GRETEL & HANSEL 4 DE JULIOL
En morir el seu pare, la mare de la Gretel i en 
Hansel els fa fora de casa. Mentre busquen un nou 
lloc per viure, troben una misteriosa casa enmig del 
bosc.

+16

+16



THE DESCENT THE DESCENT 22 D’AGOST
Sis amigues emprenen una expedició espeleolò-
gica. Queden atrapades quan una roca es des-
prèn, bloquejant la sortida.

29 D’AGOST

ÚLTIMA NOCHE EN EL SOHOÚLTIMA NOCHE EN EL SOHO
Una noia apassionada per la moda, misterio-
sament, és capaç de traslladar-se als anys 60 i 
conèixer el seu ídol, una aspirant a cantant.

LAS RUINAS LAS RUINAS 25 DE JULIOL
Quatre turistes americans, de vacances a Cancún, 
acompanyen un turista alemany a buscar el seu 
germà, que ha desaparegut quan visitava unes re-
motes ruines maies.

VERÓNICA VERÓNICA 1 D’AGOST
Inspirada en una història real, ens explica la his-
tòria d’una noia que es veu assetjada per terrorífi-
ques visions després de fer servir una Ouija amb 
les seves amigues.

MALIGNO MALIGNO 8 D’AGOST
La Madison pateix teribles malsons, on és tes-
timoni d’actes violents. Un dia descobreix que 
aquestes visions provenen de fets reals. 

+16

+16

+18

+18

+18



www.joventut.calafell.cat

@calafelljove

INSCRIPCIONS A LES ACTIVITATS
En línia a joventut.calafell.cat o a calafell.cat

Presencialment, demanant Cita Prèvia a Servei d’Atenció al Ciutadà
a citaprevia.gestorn.com/calafell o trucant al 977 699 009

També podreu fer la inscripció a través dels
formularis en paper que trobareu al Casal Jove.

Tel. 977 699 009 (ext. 2678) - joventut@calafell.cat

CASALS JOVES DE CALAFELL I SEGUR
Els Casals Joves de Calafell i de Segur restaran tancats del 24 de juny al 11 
de setembre per atendre les activitats d’estiu. Les oficines del Casal Jove de 
Segur de Calafell estaran obertes de 9 a 14 h d’atenció al públic
per atendre qualsevol consulta.


