


Als Casals Joves trobaras un espai de trobada juvenil on passar una bona
estona, connectar-te a internet, jugar al ping-pong, a la play, estudiar,
reunir-te amb amistats o conéixer gent nova. A més, als Casals t'orien-

tarem en aquelles coses en qué tinguis dubtes i necessitis informacio.
Adrecat a joves a partir dels 12 anys.

CASAL JOVE CASAL JOVE
DE CALAFELL DE SEGUR

Ens trobaras al Centre Civic Magi  Ens trobaras al Centre Civic Montse

Sicart, a la Placa Alcalde Romeu, les  Civit les tardes de dilluns a dijous de
tardes de dillunsadijousde16a19h. 16519 h,

També ens pots trobar els matins de
dilluns a divendres de 9 a 14 h per

atendre consultes i resoldre dubtes.

Els dies 7 i 8 de gener i 16 de
de febrer els Casals romandran
tancats en horari de tarda.
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INSCRIPCIONS A LES ACTIVITATS

Totes les activitats son gratuites i
ens cal inscripcio previa. En el cas
de ser menor d’edat, a mes, ens cal-
dra l'autoritzacié del pare o mare.

En el cas de no arribar al minim de
persones inscrites no es realitzaran
les activitats. Si es supera el nombre
de persones inscrites a I'aforament
de lactivitat, es fara per estricte
ordre d’inscripcio i tindran prioritat

les persones de 12 a 35 anys.

a les activitats
a joventut.calafell.cat

Podras fer la Inscripcio a les
oficines del Servei d’Atencio al
Ciutada i via web a calafell.cat i a
Jjoventut.calafell.cat.

Si alguna activitat té un meétode
d’inscripci6 alternatiu, ho veureu a

la seva descripcio.

Si ho prefereixes, també ho pots fer

presencialment als Casals Joves.

\




FORMACCIO

Accions formatives d’orientaci6 i capacitacié

en el mon del treball per a joves.

Les accions vinculades a programes de Garantia

Juvenil estan adregades a persones joves

de 16 a 29 anys inscrites al registre.
Per a mes in[)o/

rmacié podeu adrecar-vos a la

Regidoria de Joventut o a garantiajuvenil.sepe.es

INSCRIPCIO PREVIA

TECNIQUES BASIQUES

DE MANICURA | PEDICURA
Aquest curs et proporcionara els
coneixements i les habilitats essen-
cials per oferir serveis professionals
de manicura i pedicura, d’acord
amb les tendencies actuals del sec-
tor de la bellesa. Aprendras a cuidar
i embellir mans i peus garantint la
higiene, la seguretat i el confort de
la clientela en tot moment.

La formacié combina continguts
técnics i competencials per pre-
parar-te per a la insercié laboral i
potenciar la teva projeccié profes-
sional dins del mon de I'estética.
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Del 28 de gener al 27 de marg

De dilluns a divendres de 9a 14 h
Centre Civic Montse Civit
Gratuit. Seleccio prévia dels i les as-
pirants.

Adrecat a joves de 16 a 29 anys

i inscrits a la Garantia Juvenil.
Activitat organitzada per la Cambra
de Comerg de Tarragona, en el marc
del programa PICE de Garantia Ju-
venil, en col-laboracié amb 'Ajunta-

ment de Calafell.

Inscripcio a www.cambratgn.com/
cursos-presencials




PARLAR EN PUBLIC
Aprendrem a comunicar-nos amb
seguretat i naturalitat davant dels
altres. Descobrirem com el nostre
cos, la veu i les emocions son les
nostres millors eines per expressar
idees i connectar amb el pablic.
3,10 17 de mar¢ de 17.30 a19.30 h
Casal Jove de Segur

A carrec de Miriam Escurriola, ac-
triu creadora, coach en comunicacio

i docent (@miriam_escurriola

TALLER: TROBAR FEINA

A SETMANA SANTA

Amb aquest taller t’ensenyarem a
buscar la teva primera feina, qué has
de tenir en compte, on dirigir-te,
com apuntar-te a la borsa de treball
de Ajuntament de Calafell i mol-
tes coses més...

M demar¢de17a19h

Casal Jove de Segur

Inscripcio a www.treball.calafell.cat
o 'APP Calafell Ocupacio

Activitat realitzada a carrec de la re-
ferent d’ocupacié juvenil de Calafell

en el marc del programa de Suport a

I'Ocupacio Juvenil del SOC.




Taller practic adrecats a joves per
descobrir les aplicacions creatives
i educatives de la intel-ligencia ar-
tificial amb eines actuals i fomen-
tant sempre I'Gs responsable de la
tecnologia.

Durant el curs es treballaran els se-
guents continguts:

Introduccié a la |A generativa.
Que és i per a qué serveix en
I'ambit academic

Generadors  d'imatges: DA-
LL-E, Leonardo Al i altres eines

N GunOndjy

Generacio musical:  Eines
creatives per crear cangons o
bases musicals

Produccio audiovisual: Crea-
cio de videos curts amb sub-
titols, efectes i audio generat

Bones practiques digitals:
Creativitat original i drets
d’autor
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SUPORT A
L°OCUPACID JUVENIL

LAjuntament de Calafell posa en
marxa el programa de Suport a
Ocupacié Juvenil amb lobjectiu
principal de promoure i mantenir la
continuitat formativa de les perso-
nes joves de 16 a 29 anys a ajudar-les
en el transit al mercat laboral.

Fem atenci6 directa a persones jo-
ves, per connectar amb els seus in-
teressos i competeéncies, entendre
les seves motivacions i aprofitar les
opcions que ofereix el territori per
millorar la seva ocupabilitat.

Treballem en coordinacio amb les
entitats i empreses del territori, amb
el departament deducacié, amb
els serveis de joventut, I'oficina del
SOC i altres agents socials.La fina-
litat de cada itinerari és el retorn al
sistema educatiu (0 manteniment en
els estudis), el foment de la formacio
i/o la insercio al mercat laboral.

Més informacio:
treball@calafell.cat
WhatsApp: 664 686 475
Masia Vilarenc. Pg. de la Unio
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SERVEI ,
D'ORIENTACIO
JUVENIL

No saps que fer? Vols estudiar?
Vols treballar? T'oferim un espai
per ajudar-te a prendre una decisio.
Et mostrarem quins itineraris aca-
démics o laborals tens disponibles i
la manera d’accedir-hi.

Demana cita prévia als Casals Joves,
trucant al 977 699 009 ext. 2678
o a joventut(@calafell.cat.

Servei adregat a joves de 14 a 29 anys.

\/ENGLISH TIME!

Vols millorar el teu anglés d’'una ma-
nera practica i divertida? Obrim un
nou espai de conversa i practica guia-
da amb el suport d’una professora.
Dirigit a joves que vulguin reforcar
lidioma, perdre la vergonya i guanyar
confianga parlant angles!

Els dimecres de 18 a19 h

Del 14 de gener al 25 de marg
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MENTORA

Estem cercant persones volun-
taries per ser mentores d’adoles-
cents que necessiten acompanya-
ment per continuar estudiant. I-

A QUI ACOMPANYARAS? -
Un noionoiade 3ro 4t ’ESO o de
secundaria postobligatoria que pot
deixar els estudis per desmotivacio,
desorientacio o altres dificultats de
caire social, personal o educatiu.

QUE HAS DE FER?

Formar-te i acudir a les sessions set-
manals d'1,5 hores amb I'adolescent
que se tassigni, per fer activitats,
tenir converses i fer sortides que
us permetin arribar a una presa de
decisions per al seu futur académic.

ON POTS TROBAR \/\/\/
MES INFORMACIO?

Tens tots els detalls, i et pots apun-
tar per informar-te, aqui:
www.mentora.cat/fes-voluntariat/



AULA D’ESTUDI L

Necessites un cop de ma amb 'ESO? T’aju-
darem amb les activitats escolars i a repassar
els conceptes que has treballat a classe amb
el suport d’'un docent que t'ajudara a resol-
dre els teus dubtes.

Dimarts i dijous de les 16 a les 17 h
al Casal Jove de Segur de Calafell
Dilluns i dimecres de les 16 ales 17 h
al Casal Jove de Calafell

Del 12 de gener al 26 de marg &~

"/" ESPAI DE PESTUDIANT

Als Casals Joves obrim un espai cada tarda
per poder estudiar, repassar les tasques es-
colars, preparar presentacions... en un espai
tranquil amb acces wifi i ordinadors.

De dilluns a dijous de 16 a 17 h

al Casal Jove de Calafell

De dilluns a dijous de 16 a 17 h V
al Casal Jove de Segur

Del 14 de gener al 25 de marg

ESPAI CASALERO \/
Vols passar una estona divertida i segura amb

els teus amics i amigues? Jugar a la Plays-

amb el teu grup és possible als Casals Joves.
Vine a passar una bona estona amb nosaltres!

De dilluns a dijous de 17 a 19 h ’
al Casal Jove de Calafell

De dilluns a dijous de 172 19 h
al Casal Jove de Segur Calafell
Del 12 de gener al 25 de marg

tation, al tennis taula, fer manualitats, veure ' ‘ ‘
pel-lis o simplement tenir un espai on estar ' . ‘




TALLERS | MONOGRAFICS

INSCRIPCIO PREVIA

CICLE CREATIU PER A
JOVES: COMIC | MANGA

De la ma de I'Escola Municipal
d’Art de Vilafranca iniciem un cicle
de tallers creatius al llarg del curs.
El segon trimestre ens endinsarem
en el mon del comic i el manga, tot
explorant personatges, escenes,
vinyetes i portades.

A carrec de 'Escola d’Art

de Vilafranca del Penedes

4,11i18 de Febrerde 17219 h
Casal Jove de Segur

CURS D’ESCRIPTURA
CREATIVA:

IMAGINA, CREA | EXPLICA
Tens el cap ple d'idees? T’encanta
inventar personatges, mons impos-
sibles o histories que nomeés tu po-
dries explicar? En aquest curs des-
cobriras com transformar la teva
imaginacio en relats Gnics, emocio-
nants i amb el teu propi estil.

A carrec d’lvan Mourin, escriptor,
guionista i criminoleg
www.ivanmourin.com

Els dijous de 17:30 a 19 h

Del 5 de febrer al 26 de mar¢
Casal Jove de Segur




TORNEIG DE MAGIC:
PRESENTACIO D’AETHERDRIFT
Participa en la presentacio de I'ex-
pansio Aetherdrift! Cada jugador
comprara una caixa d’inici amb 6
sobres i un box topper, a un preu
especial de 18€. Amb aquestes
cartes construirem una baralla de
40 cartes (incloent les terres, que
cada participant ha de portar de
casa) que emprarem en una com-
peticio. Hi haura sobres de premi
per als guanyadors!

Activitat coorganitzada amb
(@anime.haven.calafell

Inscripcions a la botiga Anime
Haven al Carrer Vilamar, 18

7 de febrer de 16 a 20 h

PLAY BOOSTER

TALLER DE

MAQUILLATGE FANTASIA
Amb 'ajuda d’una magquilladora ex-
perta, descobrirem técniques sen-
zilles i efectes especials per trans-
formar el rostre en una auténtica
obra d’art.

13 de febrerde17a19 h

Casal Jove de Calafell



TALLER DE CUINA:

CUINA KOREANA

Coneixerem els ingredients basics
de la cuina coreana, com el kimchi,
les salses fermentades, i aprendrem
a crear plats saborosos i saludables.
A cdrrec de Mary Herrera

del Petit Bistro Gastroteca
(@petitbistrogastroteca

20 de febrer de 17.30 2 19.30 h

Centre Civic Cinema Iris
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TARDA JOVE A CAN PEROTET
TORNEIG DE PING PONG
Vine a demostrar les teves habili-
tats i divertir-te amb la gent de la
urbanitzacio.

Explica’ns també qué més t'agra-
daria fer, que vindrem ben atents
per escoltar noves propostes!

27 de febrer a partir de les 16 h
Centre Civic Can Perotet

de Valldemar




INICIACIO AL DJ

Taller de DJ, adrecat a joves, de 4
sessions. Culminara amb una exhi-
bicio final.

Els dimecres deles17 ales19 h
Del 4 al 25 de marg. L'exhibicio es
realitzara el 27 de marg ales 18 h
Casal Jove de Calafell

A carrec de Samuel Vaos DJ resident
a la Daurada Club i col-laborador de
Calafell Radio @samuelvaos

Caldra portar un pendrive de
memoria de 2GB minim i els teus
propis auriculars.
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TORNEIG INTERCASALS

DE PING PONG

Casal de Segur contra el de Calafell!
El 9 de marg cada casal fara la seva
semifinal. Els finalistes s’enfronta-
ran el 16 de marg al Casal Jove de
Calafell. A partir de les 16 h.

Poden participar tots els i les joves,
tinguin el nivell que tinguin!

TORNEIG D’ESCACS
LLAMPEC

Partides de 5 minuts plenes d’es-
trategia i adrenalina! Premis per als
3 primers classificats!

Per a joves fins a 17 anys.

13 de marg a partir de les 17h
Casal Jove de Calafell

Activitat coorganitzada amb el Club
d’Escacs de Calafell

TALLER DE CUINA: APRENEM

A FER MONES DE PASQUA
Aprendrem a elaborar la massa,
les decoracions i com treballar la
xocolata per preparar figures i or-
naments.

A carrec de Mary Herrera

del Petit Bistro Gastroteca
(@petitbistrogastroteca

20 de mar¢ de 17:30 a 19:30 h

Centre Civic Cinema Iris




Mmisteris de Calatell

€1 Manuscrit de la Casa Barral

Un manuscrit collectiu escrit per
joves durant els estius dels anys 70
amb textos clandestins, reflexions
sobre llibertat, poesia i identitat va
ser ocultat entre les parets de la Casa
Barral. Ara, cinquanta anys després,
el museu n’ha rebut noticies.

Els joves d’avui hauran de recons-
truir les pistes i recuperar-lo abans
que es perdi definitivament, tot vi-
vint una experiéncia immersiva, evo-
cadora i col-laborativa, que connecta
amb la historia cultural del municipi.

13 de mar¢ de 17.30 a 19.30 h
Casa Barral

Preu: Gratuit

Activitat adregada a joves

(a partir de 12 anys).

Maxim 25 places per torn.
Adults acompanyants. En cas que
vulgueu acompanyar el vostre fill
menor, caldra també que feu una
inscripci6 i participeu de l'activitat.
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XERRADES PER A FAMILIES

MASCLISME AL SOFA

EL QUE PASSA A CASAI
EDUCA SENSE PARAULES
Parlarem sobre com es reprodueix
el masclisme a la vida quotidiana i
com acompanyar a les nostres filles
i fills a construir una identitat lliure
d’estereotips.

A carrec d’Esther Luna, doctora en
Pedagogia @adolescencia_familia
23 de febrerales18 h
Casal Jove de Calafell

| DESPRES DE LESO, QUE?
ACOMPANYAR EN LA TRIA
DE LITINERARI FORMATIU
Agquesta sessio pretén orientar les
families sobre les diferents vies
académiques i professionals dispo-
nibles despres de 'ESO.

10 de margales18 h

Casal Jove de Calafell







